
 

FORMATION INITIATION ÀL’INTERNET 
 
 
 
 
 

 

Notre programme pour limiter    

l’isolement des aînés en confinement 

en encourageant l’acquisition de 

connaissances en informatique 

continu ! 

Une nouvelle version, printemps 

2021, sous forme de deux groupes 

de 10 personnes, pour 5 semaines 

par groupe. 

Quand : Jeudi le 15 avril 2021 de 

13h00 à 17h00 d’une durée 2 

heures par groupe. 

Matériel fourni : Tablettes 

 

 
 

• Première connexion ; 

• La navigation sur le Web ; 

• Le courrier électronique ; 

• Les réseaux sociaux ; 

• Suivre les rencontres virtuelles ; 

• Toutes les richesses d’Internet ; 

• Soutien et accompagnement ;  

Clientèle desservie 
 
La clientèle visée par ce programme  est 

toute personne âgée membre ou non du 

Carrefour Montrose dans le quartier 

Rosemont -La Petite -Patrie.

 
 
 
 
 
 
 

 

 

             

                         Pour tous renseignements ou inscriptions, veuillez appeler au :  

                                                  514 521-7757 poste 234  

PREMIER ARRIVÉ PREMIER SERVI ! 
 

GRATUIT 
 


